
Practical Obstetric Multi Professional Training (PROMPT) 
 
Was ist PROMPT? 
PROMPT ist ein Training für Kreißsäle, das Hebammen, Geburtshelfern, Anästhesisten, 
Neonatologen und anderen Mitgliedern des Kreißsaals dabei hilft, sicherer und effektiver 
zusammenzuarbeiten. 
Das folgende Video gibt einen Eindruck, wie das PROMPT Training funktioniert und was es für einen 
Benefit für Kreißsäle haben kann. 
 

 

What is PROMPT? 
youtube.com 
 

 
 
Folgende Kriterien sind für geburtshilfliches Notfalltraining zentral, da ihre Beachtung das outcome für 
Mütter und Babys verbessert. 

 
• 'effective training': über 50 Studien, die die Effektivität des Trainings geprüft haben 
https://www.promptnz.org/evidence-of-effectiveness 
• 'authenticity': wissenschaftliche Grundlage: aktuelle Studien als Basis für Lehrmaterial 
(Vorträge, Kurs-Handbuch, Trainer-Handbuch, Algorithmen, Notfallboxen, Dokumentationsformulare) 
• 'multi-professionell‘: Hebammen, Geburtshelfer, Anästhesisten, Neonatologen üben gemeinsam 
• Teamtraining und Kommunikationstraining sind zentraler Bestandteil jedes Moduls und des 
gesamten Trainings 
• Theoretische Vorträge und praktische Simulation 
• zentrale Komponenten die für den Trainingserfolg wichtig sind / mehr lokal adaptierbare 
Komponenten (lokale Leitlinien etc.) 
• jährlich > 95 % aller Mitarbeiter im Kreißsaal 
• 'outcome monitoring': Überwachung der kritischen outcome Parameter 
 
 
‘lessons to learn‘ 
 
Simulierte Notfälle sollten so organisiert werden, dass sie das Management seltener 
geburtshilflicher Notfälle verbessern (outcome monitoring). 
CESDI – 4th Annual Report 1997 
CEMD – Why Mothers Die 1998 
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CEMACH – Saving Mothers Lives 2007 
Kings Fund: Safer Births everybody’s business. 2008 
NHSLA. CNST Maternity Standards 2009 
CMACE. Saving Mothers Lives. 2010 
 
Alle Kreißsäle sollten ein anhaltendes multidisziplinäres Team Training für alle Berufsgruppen 
initiieren oder beibehalten. 
MBRRACE UK – Saving Lives, Improving Mothers’ Care. 2014 
 
Kommunikationstraining ist zentral für verbesserte outcomes: 
Kommunikation – junge Ärzte informieren nicht ältere Ärzte 
Situationsbewusstsein – verzögerte Erkennung schwerer Probleme 
MBRRACE 2014 
 
Teamworking wurde als Teil des klinischen Trainings aufgenommen. 
Training in multi-professionellen Teams verbessert teamworking. 
Siassakos et al. The active components of effective training in obstetric emergencies. BJOG 2009 
 
Effiziente Teams benennen das Problem früher. 
Siassakos et al. Clinical efficiency in a simulated emergency and relationship to team 
behaviours. BJOG 2011 
 
 
PROMPT hat diese Forderungen aufgegriffen und konsequent umgesetzt. 
 
 
Kurs-Organisation: 
 
Es gibt PROMPT-Kurse (inhouse) (PROMPT Kurs-Handbuch) 
Es gibt PROMPT Train-the-Trainer-Kurse (PROMPT Kurs-Handbuch und Trainer-
Handbuch) 
Der Besuch des PROMPT Train-the-Trainer-Kurses befähigt die Trainer, lokal PROMPT-
Kurse einzurichten und jährlich wiederholt durchzuführen. 
 
 
PROMPT-Train-the-Trainer-Kurse 
Es werden Teams von vier Berufsgruppen gemeinsam trainiert: Hebammen, Geburtshelfer, 
Anästhesisten, Neonatologen (Teams von vier Personen) 
Das Training ist eintägig (ggfs. in Kombination mit einer Hospitation auf einem PROMPT-Kurs, an 
einem zweiten Tag). 
 
Es erfolgt eine theoretische Ausbildung, ein praktisches Training sowie Anleitung, wie lokale 
PROPMT-Kurse durchgeführt werden können. 
Dies schließt ein PROMPT Kurs-Handbuch, ein PROMPT Trainer-Handbuch, Algorithmen, 
Dokumentationsformulare und Vorträge als Dateien ein. 
Es wird Unterstützung für ein Jahr gewährt, PROMPT-Kurse vor Ort einzurichten und durchzuführen. 
(PROMPT-Trainer können nur durch die PROMPT Germany gUG (haftungsbeschränkt) lizensiert 
werden). 
 
Kontakt: Frau Jäger, 0511 532 6040, jaeger.regina@mh-hannover.de 
Kosten: 6.000.-€ pro Team 
Termine Train-the-Trainer-Kurse: 
Medizinische Hochschule Hannover (MHH) 1.und 2. November 2023 
St. Josephs Krankenhaus (Vorkurs DGPM Kongress) in Berlin 29. November 2023 
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